
Início: zere o odometro 
na frente da loja Dellano 
e siga pela estradinha de 
lajotas  

0.00 

 
Cruze a rodovia asfaltada 
e siga pela estrada de 
terra 

0.18 

 
Bom lugar para admirar a 
vista 

2.31 

 
Topo, verifique os freios 2.57 

 
Direita na estrada de 
lajotas 

2.89 

 
Siga em frente 3.30 

 
Topo. Siga pela estrada 
de terra 

3.63 

 
Início da trilha 5.15 

 
Siga em frente 5.30 

  
Esquerda  5.56 
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Esquerda 5.59 

 
Esquerda 5.62 

 
Cruze a cerca e siga a 
direita 

5.68 

x x x x x x x x x x

x x x x x x x x x x

 
Siga em frente 5.80 

 
Início da estrada de terra 6.32 

 
Segue em frente (Ilhota 
de Sambaqui a direita) 

8.68 

 
Restaurante Restinga (se 
afome apertar é um 
excelente lugar para 
comer 

8.84 

 
Esquerda na rua de 
lajotas 

10.28 

 
Direita. Sobe na estrada 
pela qual viemos 

11.29 

 
Cruze a rodovia asfaltada 13.98 
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Final. Um caldo de cana  
no Bar do Chico é 
extremamente 
recomendável 

14.18 
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Como usar:
Zere o odometro (função distância) no ponto inicial 
(certifique-se de estar no ponto inicial conferindo no 
mapa). Siga as instruções da planilha ficando atento 
as distâncias as indicações da planilha. No mais é só 
diversão.
Importante:
É fundamental que o odometro esteja calibrado para 
o tamanho correto do pneu de sua bike (usamos 208 
cm de perimetro para um pneu 26x1.95).


